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تعليمات الاستخدام
Ponseti® Lite  )FAB( نظام دعامات إبعاد القدمين

Ponseti® Lite حذاء
Ponseti® Lite قضيب

تم النشر في: 2023
الغرض من الاستخدام ودواعي الاستخدام

تــم تصميــم نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن Ponseti® Lite للاســتخدام مــع الأطفــال الذيــن يتــم تصحيــح حنــف القــدم لديهــم باســتخدام طريقــة 
 .Ponseti® Lite وحــذاء Ponseti® Lite مــن قضيــب Ponseti® Lite بونســيتي العلاجيــة. يتكــون نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن

يســتخدم نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن Ponseti® Lite للتحكــم في العــرض والاتجــاه المــوصى بهمــا لحالــة حنــف القــدم الخاضعــة للعــلاج. 
يســتخدم نظــام القضيــب ذي العــرض القابــل للتعديــل مواقــع متعــددة للمشــابك لتلبيــة احتياجــات المــرضى طــوال خطــة العــلاج ويســمح بتثبيــت 
وخلــع حــذاء Ponseti® Lite بســهولة بواســطة نظــام »المشــابك سريعــة التركيــب«. يمكــن ضبــط مقــدار الانثنــاء الظهــراني والإبعــاد باســتخدام 

كــر في الاســتخدام.  المشــابك سريعــة التركيــب ذات الــتروس بمقــدار 10 درجــات و15 درجــة. ويقــدم هــذا النظــام ســهولة أ
يقــة بونســيتي العلاجيــة مــن أجــل تصحيــح الحنــف القفــدي  صُمــم نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن )Ponseti® Lite  )FAB للاســتخدام في طر
الفحجــي الــولادي )CTEV( لــدى الرضــع والأطفــال الذيــن يبلغــون مــن العمــر ثمانيــة أعــوام أو أقــل. وتهــدف الدعامــة إلى منــع حــدوث انتكاســة 

)التشــوه القفــدي والفحجــي للكعــب(. 
ية ير الفوائد السر

يحافــظ نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن Ponseti Lite مــن شركــة MD Orthopaedics علــى الوضعيــة المصححَــة تشريحيًــا لتشــوه حنــف القــدم، 
يًــا بعــد نجــاح التصحيــح اليــدوي والتجبــر وفقًــا لوصــف الطبيــب إغناثيــو بونســيتي  وذلــك إلى أن يقــرر مقــدم الرعايــة الصحيــة أن الجهــاز لم يعــد ضرور

)طريقــة بونســيتي(، مــع وجــود خطــر منخفــض نســبيًا لحــدوث انتكاســة/عودة التشــوه و/أو التدخــل الجراحــي.
معلومات التصنيع

 MD Orthopaedics, Inc.
North Parkway Street 604

Wayland, IA 52654 الولايات المتحدة الأمريكية
 www.mdorthopaedics.com

 1-877-766-7384
الشركــة المصنعــة غــر مســؤولة عــن حــالات تلــف المــواد أو الإصابــات الشــخصية الناتجــة عــن التعامــل غــر الصحيــح أو عــدم الالــزام بالتعليمــات. 
وســيُعتر الضمــان لاغيًــا في مثــل هــذه الحــالات. مــدة ضمــان نظــام دعامــات إبعــاد القدمــن Ponseti Lite هــي عــام واحــد في حــالات الاســتخدام 

العــادي. ويُعــرفّ الاســتخدام العــادي بأنــه الاســتخدام لشــخص واحــد باتبــاع الغــرض مــن الاســتخدام. 
لا تقــدم شركــة MD Orthopaedics علاجــات أو نصائــح أو توصيــات طبيــة عــن مخاطــر العــلاج الطــي وفوائــده، بمــا في ذلــك العــلاج الــذي يتضمــن 
اســتخدام منتجــات MD Orthopaedics. وينبغــي تقديــم هــذه المعلومــات فقــط مــن قِبــل مقــدم الرعايــة الصحيــة الــذي يعالــج طفلــك. إذا كانــت 

لديــك أســئلة عــن عــلاج طفلــك، فمــن المهــم مناقشــة تلــك الأســئلة مــع مقــدم الرعايــة الصحيــة المناســب.
تعليمات التنظيف

Ponseti® Lite قضيب
يتم تنظيفه باستخدام منظف خفيف وقطعة قماش مبللة. لا تغمره في الماء.

Ponseti® حذاء
ــه يجــف في الهــواء، لا تضعــه في  ــارد ومنظــف خفيــف. ويمكــن اســتخدام دورة غســيل خفيفــة. اترك ــا أو في الغســالة باســتخدام مــاء ب يُغســل يدويً

ــد الغســيل.  مجفــف. لا تســتخدم مــاءً ســاخنًا عن
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التحضير
يُشحن نظام دعامات إبعاد القدمن Ponseti Lite في درجة حرارة الغرفة ولا يتطلب أي تعامل خاص في أثناء النقل أو التخزين. 

الخطوة 1

الخطوة 2

الخطوة 3

ملاحظــة: مــن المهــم حضــور جميــع مواعيــد مقــدم الرعايــة المحــددة لضمــان أن قياســات الكتــف والتعديــلات في عــرض القضيــب تُجــرى علــى 
نحــو صحيــح.  

 info@mdorthopaedics.com لمعرفة معلومات تحديد المقاس، أرسل رسالة بريد إلكتروني إلى
1. ينبغــي أن يطابــق عــرض القضيــب المســافة بــن كتفــي الطفــل لتحديــد المــكان الــذي يلــزم أن تكــون فيــه المشــابك سريعــة التركيــب. ينبغــي ضبــط 

كــر قليــلًا. المشــابك بحيــث يكــون عــرض القضيــب مســاويًا لقياســات المســافة بــن كتفــي الطفــل أو حــى أ
2. أدخــل الرغــي في المشــبك سريــع التركيــب عنــد وضعيــة الانثنــاء الظهــراني المرغوبــة الــتي أوصى بهــا مقــدم الرعايــة الصحيــة. اســتخدم مفــك الراغــي 

ذا رأس فيليبــس رقــم 2 لتثبيــت المشــبك سريــع التركيــب في القضيــب بشــكل آمــن.  
3. ضع القضيب جانبًا لوضع قدم الطفل في الحذاء.  

تعليمات إلباس الحذاء

الخطوة 1

الخطوة 5الخطوة 4الخطوة 3الخطوة 2
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1. أدخِل الحزام العلوي في القطعة الجلدية المفكوكة. 
2. أدخِل قدم الطفل في الحذاء المفتوح، بحيث تكون الأبازيم متجهة إلى الجهة الداخلية )مواجهة للقدم الأخرى(. 

3. ثبت الحزام العلوي وأقفل الإبزيم بإحكام في مكانه. 
كــد مــن أنــه محكــم بمــا يكفــي  4. اربــط حــزام أصابــع القــدم، مــع الحــرص علــى أن تكــون قــدم طفلــك مســتوية وأن تكــون أصابــع قدمــه مســتقيمة. تأ

لتثبيــت الحــذاء في مكانــه. 
كد من أن وضع الكعب صحيح.  5. تحقق من الفتحة الموجودة في مؤخرة الحذاء للتأ

تعليمات توصيل الحذاء والقضيب

الخطوة 3الخطوة 2الخطوة 1
1. أدخِل المشبك في نعل الحذاء. 

كــد مــن عــدم انفصالــه عــن  يــق ســحب الحــذاء للتأ 2. ادفــع حــى تســمع صــوت »طقطقــة«. تحقــق مــن أن المشــابك سريعــة التركيــب مُعشــقة عــن طر
القضيب. 

3. ولفصل الحذاء عن القضيب، اضغط بثبات على الزر »PUSH« )اضغط( مع سحب القضيب حى ينفصل الجهاز. 

يُظهر الشكل أعلاه الحذاء والقضيب بعد إتمام تركيبهما.
إضافة قطع التمديد

1. ضع قطعة التمديد فوق القضيب.
كد من إحكام ربط الرغين.  2. سيلزم ربط برغين باستخدام مفك براغي فيليبس. تأ

3. بمجرد تثبيت قطعة التمديد، ضع المشبك في الموضع المرغوب على القضيب ثم ثبت المشبك سريع التركيب على قطعة التمديد. 
4. بعد أن يصبح المشبك مثبتًا في القضيب، اتبع تعليمات إلباس الحذاء. 

المخاطر الكامنة وموانع الاستخدام
لا تستخدم أبدًا حذاءً أو قضيبًا تالفًا أو مكسورًا أو لا يعمل بصورة صحيحة.
.Ponseti Lite لا يوصى بإجراء تعديلات على نظام دعامات إبعاد القدمن

معلومات السلامة المتعلقة بالاستخدام
اتبع التعليمات أو الخطة العلاجية التي وضعها مقدم الرعاية الصحية المؤهل.    o

اســتشر مقــدم الرعايــة الصحيــة المتابــع لحالــة طفلــك فــورًا إذا كان طفلــك يعــاني ألمًــا أو بثــورًا أو تقرحــات أو إذا كان الحــذاء ينزلــق بشــكل واضــح   o
مــن قــدم الطفــل. 

ينبغي وضع جوارب عند ارتداء الحذاء.   o
 ملاحظة: يقلل ارتداء الجورب من خطر انزلاق الحذاء والإصابة بالألم والاحمرار والبثور والتقرحات. 

ينبغي ألا يقف أو يمشي الأطفال وهم يرتدون الحذاء والقضيب.   o
إذا أصيــب مســتخدم و/أو مريــض بــأي حــادث خطــر يتعلــق بالجهــاز، ينبغــي إبــلاغ شركــة .MD Orthopaedics, Inc والســلطة المختصــة للدولــة 

الــتي يوجــد بهــا المســتخدم و/أو المريــض.
التخلص الآمن من المنتج

يمكن التخلص من الحذاء والقضيب مع النفايات العادية. لا يمكن إعادة تدوير أي من مكونات الجهاز. 
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إعادة استخدام الجهاز
يــض واحــد في ظــروف الاســتخدام العاديــة وعلــى النحــو الــذي يصفــه مقــدم الرعايــة الصحيــة. يشــمل  صُممــت جميــع الأجــزاء ليســتخدمها مر

الاســتخدام العــادي الارتــداء اليومــي للحــذاء والقضيــب لمــدة تصــل إلى 23 ســاعة في اليــوم أو كمــا يــوصي بــه مقــدم الرعايــة الصحيــة.
تفسير الرموز

المعنىالرمزالمعنىالرمز

تنبيهالحذاء

تاريخ التصنيعالممثل المعتمد في المجتمع الأوروبي

الجهة المستوردة المسجلةالشركة المصنعة

غر مُعقَّماستخدام متعدد لمريض واحد

رقم الكتالوجيشر إلى أن العنصر جهاز طي

علامة المطابقة الأوروبية )CE( )وفقًا للائحة 
EU( 2017(/ 745 الصادرة عن الرلمان 

الأوروبي والمجلس بتاريخ 5 إبريل 2017 بشأن 
الأجهزة الطبية(

رمز التشغيلة

المعلومات التي تعد مهمة، لكن غر مرتبطة 
تعليمات الاستخدام الإلكترونيةبالمخاطر

الممثل المعتمد في سويسرا

MD Orthopaedics, Inc.
604 North Parkway Street

 Wayland, IA 52654 الولايات المتحدة الأمريكية
www.mdorthopaedics.com

MedEnvoy
Prinses Margrietplantsoen 33

Suite 123
2494 AM The Hague

هولندا

Emergo Europe B.V.
Westervoortsedijk 60

6827 AT Arnhem
هولندا

MedEnvoy Switzerland 
Gotthardstrasse 28

6302 Zug
سويسرا


